Программа лекции «Современные тенденции сохранения красоты и привлекательности» 
(в рамках I Форума женщин Севера, 5–7 июня 2023 г., Санкт-Петербург Таврический дворец, Атриум)

Дата и время мероприятия: 5 июня 2023 года, 15:00-16:30

Участники:
Наталья Мантурова, главный внештатный специалист пластический хирург Минздрава России и Департамента здравоохранения 
г. Москвы, Президент Российского общества пластических, реконструктивных и эстетических хирургов (РОПРЭХ), д.м.н.

Полина Казакова, создательница бренда VDOHNI
Тема: Тенденции в парфюмерии: аромат и время года

Анна Димова, основатель профессионального бренда косметики KASANIE, эксперт в области натурального и органического сырья
Тема: Больше, чем косметика. Курс на mental beauty

Наталья Ракоч, генеральный директор Russian Beauty Guru
Тема: Что такое красиво по-русски?

Олеся Мустаева, создатель косметической марки «Мастерская Олеси Мустаевой»
Тема: Новый подход к пониманию солнцезащитной косметики и ее необходимость в северных регионах

Элина Василенко, эксперт марки HQCosmetics (Квартет Здоровья)
Тема: Потребности кожи в витамине D и омега-3 ПНЖК в условиях крайнего севера

Наталия Арбатская, генеральный директор компании Косметика Альгавита
Тема: Косметика для ухода за телом и лицом на основе водорослей северных морей
